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“Ogni Prigione è un’ Isola” 
 

 
 

Progetto Gruppo di Lettura  
 

 
La UOSD Dipendenze e Psicopatologie nel circuito penitenziario, nell’ambito del progetto d’Istituto 

della Casa Circondariale Cassino e in collaborazione con l’Area Educativa del carcere, ha realizzato il 

progetto “Gruppo di Lettura" per i detenuti della sezione a regime chiuso. 

Il progetto di lettura è nato con l’intento di offrire un’opportunità di apertura e socializzazione ai reclusi. 

 A partire dalla lettura condivisa del testo scelto dai detenuti, “Ogni prigione è un'isola”  dell’autrice 

Daria Bignardi,  tra una serie di 10 libri messi a disposizione, il progetto  ha avuto come obiettivo 

primario quello di facilitare l’ascolto, l’empatia e la comunicazione con gli altri attraverso la condivisione 

di pensieri e riflessioni individuali all’interno del gruppo.  

A conclusione del percorso, il 9 dicembre alle ore 10.00, presso la Casa Circondariale di Cassino, si 

terrà un “incontro aperto” tra i partecipanti al gruppo e due autori, la poetessa Maria Annunziata Gallo e 

lo scrittore Andrea D'Urso, che si confronteranno con i detenuti sul testo scelto e letto dal gruppo ”Ogni 

prigione è un'isola”. 

Referente e realizzatrice del Progetto: dr.ssa Angela Marchese, psicologo psicoterapeuta UOSD 

Dipendenze e Psicopatologie nel Circuito Penitenziario 

Resp.le: dr.ssa Antonella D’Ambrosi UOSD Dipendenze e Psicopatologie nel Circuito Penitenziario 

 

  


