
CURRICULUM   VITAE ET STUDIORUM 

 

DATI  ANAGRAFICI 

Dott.ssa Barbara Battista, nata ad Arpino (FR) il 14/07/1974. Residente in 

Fontana Liri (FR), via Chiaia Romana s.n.c.,  03035. 

Telefono: 0776/520192 

Cell.: 339/3037247 

e-mail: battistabarbara@virgilio.it 

 

TITOLI DI STUDIO 

 Maturità classica conseguita nell’a.s. 1992/93 presso il Liceo 

Classico “Tulliano” di Arpino (FR), con la votazione di 52/60. 

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli 

Studi di L’Aquila il 27/07/1999 con votazione di 110/110 e lode.  

Tesi di laurea in Gastroenterologia: “Prevalenza dell’infezione da 

Helicobacter Pylori  e delle lesioni mucose gastroduodenali nei 

pazienti diabetici dispeptici”.  Relatrice Ch.ma Prof.ssa M. 

Chiaramonte. 



 Specializzata in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva presso 

l’Università degli Studi di L’Aquila il 24/02/2004 con votazione di 

50/50 e lode. 

 Durante la specializzazione i settori di maggiore interesse sono stati: 

-ambulatorio specialistico per pazienti celiaci (circa 120 pazienti 

seguiti regolarmente) 

-ambulatorio specialistico di proctologia e riabilitazione pelvi-

perineale. 

 

FREQUENZE 

o Frequenza del laboratorio di Fisiopatologia Digestiva della Struttura 

Complessa di Gastroenterologia presso l’Ospedale Regina 

Apostolorum di Albano Laziale (Roma), diretta dal Dott. Z. Rossi, 

nel 2003-2004.  

o Frequenza presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale S. Salvatore 

dell’Aquila nel periodo gennaio-febbraio 2004.  

 

 



PUBBLICAZIONI 

1. M. Marrollo, D. Melideo, B. Battista, G. Frieri, G. Latella 

“Prevalenza dell’infezione da Helicobacter Pylori e delle 

lesioni mucose gastroduodenali nei pazienti diabetici”.  

Giornale di Gastroenterologia vol.4, n°2, giugno 1999, p.64-70. 

2. A. Colangeli, F. Farina, B. Battista, P. Saltarelli “Tosse 

persistente e reflusso gastroesofageo asintomatico”. Minerva 

Pneumologica Vol. 41, n° 2, giugno 2002, p. 57-61. 

3. P. Saltarelli, B. Battista, G. Frieri, M. Chiaramonte. 

“Bioflavonoidi in pazienti con malattia emorroidaria”. 

Giornale di Gastroenterologia Vol. 8, n° 2, 2003, p. 60-64. 

4. P. Saltarelli, B. Battista, B. Marraccini. “Stipsi e gravidanza”. 

Giornale di Gastroenterologia Vol. 9, n°1, 2004, p. 22-26. 

5. B. Battista, P. Saltarelli. “Patologie ano-rettali e gravidanza”. 

Giornale di Gastroenterologia Vol. 9, n° 1, 2004, p. 27-30. 

6. B. Battista, P. Saltarelli, G. Frieri, E. Di Giovambattista, M. 

Casacchia, M. Chiaramonte. “Qualità of life and psyco-social 

problems in adult coeliac patients”  Digestive and Liver 

Disease Vol. 36, S193, marzo 2004. 



7. P. Saltarelli, B. Battista, G. Frieri, G. Ciccozzi, M. 

Chiaramonte. “Pre-treatment with bioflavonoids improves the 

results of rubber band ligation for haemorrhoids”. Digestive 

and Liver Disease Vol. 36, S309, marzo 2004. 

8. C. Casale, B. Battista, D. Melideo, G. Latella, G. Frieri, P. 

Saltarelli, M. Chiaramonte. “Coeliac disease in adults: effect of 

a specific medical education campaign on the rate of 

diagnosis”. Digestive and Liver Disease Vol. 37, S100, marzo 

2005. 

 

 

STUDI ESEGUITI 

o “Confronto dell’efficacia di un preparato a base di lisato proteico 

con diosmina e diosmina-flavonoidi in pazienti con malattia 

emorroidaria”. 

o “Controllo anoscopico ad un mese di pazienti con legatura elastica 

delle emorroidi di II grado”. 



o Progetto di studio “Rieducazione pelvi-perineale nella stipsi rettale 

funzionale” presso l’Università degli Studi ed Ospedale S. Salvatore 

dell’Aquila, dall’aprile 2004 al febbraio 2005, borsa di studio SIGE.  

 

COMUNICAZIONI ORALI 

o Qualità di vita e problemi psicosociali in pazienti celiaci adulti. 

Padova, 30-31 gennaio 2004 (1° premio). 

o La qualità della vita dei pazienti celiaci. Roma, 7-8 maggio 2004. 

 

POSTER 

o “Pre-treatment with bioflavonoids improves the results of rubber 

band ligatio for haemorroids”. P Saltarelli, B Battista, G Frieri, G 

Ciccozzi, M Chiaramonte. Congresso Nazionale Malattie 

dell’Apparato Digerente, Torino 27-30 marzo 2004. 

o “Coeliac disease: quality of life in adult patients”  B Battista, P 

Saltarelli, E Di Giovambattista, M Casacchia, M Chiaramonte. 

Congresso Nazionale Malattie dell’Apparato Digerente, Torino, 27-

30 marzo 2004. 



o “Coeliac disease in adults: effect of a specific medical education 

campaign on the rate of diagnosis” C Casale, B Battista, D Melideo, 

G Latella, G Frieri, P Saltarelli, M Chiaramonte. 11° Congresso 

Nazionale delle Malattie dell’Apparato Digerente, Genova, 13-16 

marzo 2005. 

 

CORSI TENUTI 

 Corsi di aggiornamento in ambito gastroenterologico per Medici di 

Medicina di Base negli anni 2002-2003-2004 presso L’Universita’ degli 

Studi dell’Aquila. 

  

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI 

o Attestato di partecipazione al 5° convegno Nefrologico “Terra dei 

Volsci” Sora (FR), 10 Maggio 1997. 

 Attestato di partecipazione al Convegno “Colite ulcerosa-Morbo di 

Crohn  Casi clinici”   L’Aquila 8 Novembre 1997. 



 Attestato di partecipazione al Simposio “La malattia celiaca”   

L’Aquila, 15 Maggio 1998-Associazione italiana per la celiachia, 

Club del tenue. 

 Attestato di partecipazione al II Corso Pre-Meeting A.I.S.F. 

“Diagnostica razionale in epatologia: dalla produzione del referto 

alla sua interpretazione”   Roma, 23 Febbraio 2000. 

 Attestato di partecipazione alla “Riunione generale annuale A.I.S.F.”    

Roma, 23-24-25 Febbraio 2000. 

 Attestato di partecipazione al Congresso “Aggiornamenti in 

Gastroenterologia 2000  Epatopatie croniche: dai fattori di rischio 

all’epatocarcinoma”    L’Aquila, 23-24-25 Marzo 2000. 

 Attestato di partecipazione al Convegno sul tema: “La cirrosi 

epatica: tematiche emergenti”    Pescina, 3 Giugno 2000. 

 Attestato di partecipazione al corso avanzato “I disturbi funzionali 

gastrointestinali” Chieti 23/24 Giugno 2000. 

 Attestato di partecipazione al workshop “Management of 

Helicobacter Pilori infected patients” Bologna 29/30 Settembre 

2000. 



 Attestato di partecipazione al corso “Diagnostica radiologica 

dell’apparato digerente” L’Aquila 17 Novembre 2000. 

 Attestato di partecipazione al “Congresso della Federazione 

Nazionale delle Società delle Malattie Digestive”  Perugia 18-22 

novembre 2000. 

 Attestato di partecipazione al III Corso di Laboratorio di 

Epidemiologia Clinica “Evidence-Based Gastroenterology” 

Forgiano 10-12 Dicembre 2000. 

 Attestato di partecipazione al III Corso Pre-Meeting A.I.S.F. 

“Terapia Medica delle Complicanze della Cirrosi Epatica”  Roma, 

21 Febbraio 2001. 

 Attestato di partecipazione alla “Riunione Generale Annuale 

A.I.S.F.”, Roma, 22-23 Febbraio 2001. 

 Attestato di partecipazione al Simposio “L’Ipertensione Arteriosa 

Spiegata al Paziente”, L’Aquila, 25 Maggio 2001. 

 Partecipazione alla Segreteria Organizzativa del Convegno 

“Aggiornamenti sulla Malattia Celiaca”, in collab. con AIC 

Abruzzo-Molise, L’Aquila 26 Maggio 2001. 



 Attestato di partecipazione al Convegno “Aggiornamenti sulla 

Malattia Celiaca”, L’Aquila, 26 Maggio 2001. 

 Attestato di partecipazione al “II Simposio Aggiornamenti in 

Gastroenterologia Patologie Gastriche Croniche”, L’Aquila, 7-8-9 

Giugno 2001. 

 Attestato di partecipazione all’ “Aggiornamento in gastroenterologia 

nel III millennio dall’adulto al bambino Live Endoscopi”, Silvi 

Marina, 25-27 Ottobre 2001. 

 Attestato di partecipazione al Corso Residenziale di Aggiornamento 

avanzato “Patologie Intestinali Alimenti Correlate” Pescasseroli 

(AQ), 6-8 Ottobre 2002. 

 Attestato di partecipazione al corso “Epatopatie croniche”, 

Pescasseroli, Giugno 2003. 

 Attestato di partecipazione al Corso “Ecografia, Ecocontrastografia 

ed Imaging Integrato” L’Aquila, 25-27 Giugno 2003. 

 Attestato di partecipazione alla Tavola Rotonda “La formazione del 

Gastroenterologo in Italia” Roma, 27 Settembre 2003. 

 Attestato di partecipazione al Convegno “La Malattia Celiaca”, 

L’Aquila, 13 Dicembre 2003. 



 Attestato di partecipazione al convegno “Up-date in 

Gastroenterology”, Padova, 30-31 Gennaio 2004. 

 Attestato di partecipazione al Corso AIGO-SIGE “Il linfoma nelle 

malattie gastroenterologiche. Un rischio disatteso” Torino, 27 

Marzo 2004. 

 Attestato di partecipazione al “10° Congresso Nazionale delle 

Malattie Digestive”, Torino, 27-31 Marzo 2004. 

 Attestato di partecipazione al “II Convegno Nazionale La Malattia 

Celiaca in Italia”, Roma, 7-8 Maggio 2004. 

 Attestato di partecipazione al Corso “L’HCV ed i suoi cattivi 

compagni”, Pescasseroli, 16-18 Settembre 2004. 

 Attestato di partecipazione al “11° Congresso Nazionale delle 

Malattie Digestive”, Genova, 13-16 Marzo 2005. 

 Attestato di partecipazione al Corso post-congressuale AIGO-SIGE 

“IBD il malato complesso” Genova, 16 Marzo 2005. 

 Attestato di partecipazione al Corso “Influenza Aviaria: Pandemia 

del III millennio? La malattia e l’importanza della prevenzione”  

Frosinone, 21 Gennaio 2006. 



 Attestato di partecipazione al Convegno “Problematiche e 

Responsabilita’ Legali del medico dell’emergenza: opinioni a 

confronto”  Roma, 27-28 Gennaio 2006. 

 Attestato di partecipazione al Corso “Aggiornamento GIPSE”  Sora 

(FR), 8 e 10 Febbraio 2006. 

 Attestato di partecipazione al “Convegno La Sindrome Metabolica: 

un nome nuovo per una vecchia sindrome” Fontana Liri (FR), 25 

Marzo 2006. 

 Attestato di partecipazione al Corso Pre-congressuale AIGO-SIGE 

“Il governo clinico delle emergenze in gastroenterologia” Napoli, 1 

Aprile 2006. 

 Attestato di partecipazione al “12° Congresso Nazionale delle 

Malattie Digestive” Napoli, 2-3-4 Aprile 2006. 

 Attestato di partecipazione al Corso Post-congressuale SIED-ESGE-

ASGE “Endoscopia Digestiva: alla ricerca dell’eccellenza” Napoli, 

5 Aprile 2006. 

 Attestato di partecipazione al corso “Problematiche urologiche 

frequenti nella pratica medica quotidiana: confronto tra Urologo e 



Medico di Medicina Generale”  Monte S. Giovanni Campano (FR), 

24 e 31 Maggio 2006. 

 Attestato di partecipazione al Convegno “Fattori condizionanti e 

conseguenze della stenosi carotidea” Fontana Liri, 14 Giugno 2007. 

 Attestato di partecipazione al corso formativo “il management negli 

eventi cardiovascolari”, Sora, 22-23 Giugno 2007. 

 Attestato di partecipazione al corso formativo “la gestione clinica 

della diarrea acuta”, Fiuggi, 22-22 Febbraio 2008. 

 Attestato di partecipazione al “14° Congresso Nazionale delle 

Malattie Digestive”, Rimini 8-12 Marzo 2008. 

 Attestato di partecipazione al corso di formazione aziendale “linee 

guida del dolore addominale”, Frosinone, 11-12 Giugno 2008. 

 Attestato di partecipazione al “VI International congress of 

Gastroenterology critical evaluation…”, Firenze, 8-9 Novembre 

2008. 

 Attestato di partecipazione al corso “Critical evaluation and 

evolution of european and International guidelines in the 

management of gastrointestinal and liver disease EAGE/ESGE 

Postgraduate Course” Firenze, 10 Novembre 2008. 



 Attestato di partecipazione al “XV Congresso Nazionale delle 

Malattie Digestive” Milano, 28 Marzo-1 Aprile 2009. 

 Attestato di partecipazione al corso “Gestione terapeutica delle 

malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD)” Osp. S. Scolastica 

Cassino, 4 Giugno 2010. 

 Attestato di partecipazione al corso “Procedure diagnostiche nelle 

patologie dell’intestino tenue” Osp. S. Scolastica Cassino, 24 

Settembre 2010. 

 Attestato di partecipazione all’evento formativo “Hot topics in 

Gastroenterologia”  Monte San Giovanni Campano, 8 Ottobre 2010. 

 Attestato di partecipazione al corso di formazione aziendale 

“Percorso clinico della TAO” via A. Fabi Frosinone, 28 Ottobre 

2010. 

 Attestato di partecipazione al “Corso teorico-pratico di formazione 

in ecografia clinica in emergenza-urgenza (corso base)” Palazzo 

Doria Pamphilj, Valmontone, 13-14 Dicembre 2010. 

 Attestato di partecipazione al corso “Management della malattia 

celiaca” Ospedale S. Scolastica di Cassino 17 Settembre 2011. 



 Attestato di partecipazione al convegno “Epatopatie virus-correlate: 

una emergenza sommersa” Frosinone, 2 Dicembre 2011. 

 Attestato di partecipazione all’evento formativo “Kardia 2012: 

aggiornamenti e ricerca su dislipidemie, ipertensione e aritmie” 

Napoli, 10-12 Maggio 2012. 

 Attestato di partecipazione al convegno “Gestione clinica del nodulo 

tiroideo” Fontana Liri, 2 Gennaio 2013. 

 Attestato di partecipazione al convegno “Colite distale e proctite la 

terapia topica” Roma, 26 Gennaio 2013. 

 Attestato di partecipazione al corso “ACLS PROVIDER” Sora 9-10 

Aprile 2013. 

 Attestato di partecipazione al convegno “Le angiopatie ostruttive e 

dilatative degli arti e non solo…” Fiuggi, 7-8 Giugno 2013.  

 Attestato di partecipazione al corso “Sedazione e analgesia in 

urgenza”  Roma, 7 Novembre 2013. 

 Attestato di partecipazione al corso “Management del paziente con 

varici e del paziente con edema degli arti inferiori” Cassino, 13 

Dicembre 2013. 



 Attestato di partecipazione al convegno “Terapia con gli ormoni 

tiroidei” Fontana Liri, 11 Gennaio 2014. 

 Attestato di partecipazione al corso “Management delle patologie 

acido-correlate e infezione da Helicobacter Pylori” Cassino, 5 

Aprile 2014. 

 Attestato di partecipazione al corso “Il microbioma intestinale: 

metabolismo o dismetabolismo?” Ferentino (FR), 12 Aprile 2014. 

 Attestato di partecipazione al corso “Le malattie infiammatorie 

croniche intestinali (MICI) dalla diagnosi alla terapia” Frosinone, 

24 Maggio 2014. 

 Attestato di partecipazione all’evento “L’evoluzione della 

colonscopia: presente e futuro” Bologna, 9 e 10 Giugno 2015. 

 Attestato di partecipazione al corso “Riconoscimento clinico e 

trattamento della insufficienza pancreatica esocrina” Torino, 1 e 2 

Ottobre 2015. 

 Attestato di partecipazione al convegno “Nodulo tiroideo: diagnosi e 

terapia” Fontana Liri (FR), 16 Gennaio 2016. 

 Attestato di partecipazione al “22° Congresso Nazionale delle 

Malattie Digestive” Napoli, 24-27 Febbraio 2016. 



 Attestato di partecipazione al corso “Emorroidi… trattamento 

moderno per un problema tradizionale” Maenza (LT), 16 Aprile 

2016. 

 Attestato di partecipazione al corso “Masterclass giovani proctologi: 

gestione del paziente pre e post operato” Roma, 2 e 3 Marzo 2017. 

 Attestato di partecipazione al “23°Congresso Nazionale delle 

Malattie Digestive” Bologna, 29 Marzo-1 Aprile 2017. 

 Attestato di partecipazione al corso “Endolive Roma” Roma, 17-18-

19 Maggio 2017. 

 Attestato di partecipazione al corso “pazienti in terapia 

antiaggregante ed anticoagulante da sottoporre ad endoscopia 

digestiva: confronto con i cardiologi” Milano, 12-13 ottobre 2017. 

 Attestato di partecipazione al convegno “Update sul management 

delle lesioni iatrogene delle vie biliari per colecistectomia” 

Frosinone, 10 Marzo 2018. 

 Attestato di partecipazione al “24° Congresso Nazionale delle 

Malattie Digestive”  Roma, 21-24 Marzo 2018. 

 Attestato di partecipazione al “Corso di formazione per l’utilizzo dei 

defibrillatori semiautomatici esterni” Frosinone 15 Maggio 2018. 



 Attestato di partecipazione al “25° Congresso Nazionale delle 

Malattie Digestive” Roma 27-30 Marzo 2019. 

 Attestato di partecipazione al “Corso Il rischio clinico in 

gastroenterologia ed endoscopia digestiva: focus interdisciplinare” 

Milano 27-28 Giugno 2019. 

 Attestato di partecipazione al corso“Endolive Roma” Roma, 5-6-7 

Maggio 2021 

 

 

 

 

 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

Discreta conoscenza inglese e francese. 

 

 



INCARICHI SVOLTI 

o Guardia Medica in Presidio Ospedaliero Lungodegenza e Punto di 

Primo Intervento ad Atina (FR) nel periodo Aprile-Giugno 2004 

o Incarico di Guardia Medica Atina-Alvito (FR) (Agosto-Ottobre 

2004) e Punto di Primo Intervento (Ottobre-Novembre-Dicembre 

2004) 

o Sostituzione di Medici di Base 

o Medico Frequentatore presso il Reparto di Gastroenterologia, 

Epatologia e Nutrizione dell’Ospedale S. Salvatore ed Università 

degli Studi dell’Aquila (dal Marzo 2004 ad oggi). 

o I Incarico di Dirigente Medico di I livello presso Pronto Soccorso 

Ospedale SS. Trinità di Sora (FR) dal 3 gennaio 2005 al 2 settembre 

2005. 

o II incarico di Dirigente Medico di I livello presso Pronto Soccorso 

Ospedale SS. Trinità di Sora (FR) dal 3 settembre 2005 al 2 maggio 

2006. 

o III incarico di Dirigente Medico di I livello presso Pronto Soccorso 

Ospedale SS. Trinità di Sora (FR) dal 10 maggio 2006 al 9 gennaio 

2007. 



o IV incarico di Dirigente Medico di I livello presso Pronto Soccorso 

Ospedale SS. Trinità di Sora (FR) dal 10 gennaio 2009. 

o Contratto a tempo indeterminato di Dirigente Medico di I livello 

presso Pronto Soccorso Ospedale SS. Trinità di Sora (FR) dal 31 

dicembre 2008 a tutt’oggi, con Incarico Professionale “Gestione 

integrata del paziente affetto da patologie gastroenterologiche” dal 

2012. 

o Ambulatorio di Endoscopia Digestiva presso P.O. di Sora da maggio 

2014 a giugno 2018: 2 sedute a settimana. 

o In servizio presso U.O.C. di Gastroenterologia di Cassino con 

comando dal Luglio 2018 al 15/10/2021 con Incarico Professionale 

“Patologie ano-rettali” e Vice responsabile della U.O.C. 

o Dal 16/10/2021 ad oggi contrato a tempo indeterminato nella 

disciplina di Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva presso la 

U.O.C. di Gastroenterologia di Cassino ASL-FR con incarico 

professionale “Esperto con elevata competenza specialistica delle 

Patologie neoplastiche del colon. Responsabile dello screening 

colorettale.” 



o Progetto abbattimento liste d’attesa in Endoscopia Digestiva 

Ospedale di Sora dicembre 2014-gennaio e febbraio 2015. 

o Attività libero-professionale in regime di “extra-moenia” dal 2019. 

 

 

Iscritta SIGE dal 2000 

 

 

Fontana Liri (FR), 12/01/2023       

        In fede 

                  

          Barbara Battista 


