Informazioni personali

Nome e Cognome
Indirizzo

Telefono

E-Mail
Cittadinanza

Data e luogo di nascita

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Mansione o posizione ricoperta

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione

Date

Istituto di istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date
Sede e Supervisore del tirocinio

Principali attivita

Curriculum Vitae

Carmine Tramutolo

v

Italiana

04/05/2023-in corso
Dirigente Psicologo, Disciplina Psicoterapia
Asl di Frosinone

Centro di Salute Mentale di Sora

01/2014-30/04/2023
Libero professionista. Attivita privata come psicologo, psicoterapeuta e psicodiagnosta.

Via L. Pulci 45, Roma

11/2013 - 31/01/2018

Facolta di Medicina e Psicologia, Universita degli Studi di Roma “Sapienza"

Diploma Quinquennale di Specializzazione in Psicologia Clinica, con voto 70/70 e lode.Titolo delle
tesi: "La somatizzazione in eta evolutiva: il caso di K."

2013 - 31112/2017

Tirocinio formativo di specializzazione svolto presso I'Unita Operativa Semplice Dipartimentale di
Psicologia Clinica dell'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu di Roma (2400 ore totali)

Valutazione psicologica, consulenza, terapia espressiva e supportiva rivolta a bambini ed
adolescenti e ai loro familiari, diagnostica familiare, sostegno alla genitorialita', attivita di ricerca

scientifica,
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Date
Istituto di istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date
Istituto di istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date
Datore di lavoro

Principali attivita

Date
Sede e Supervisore del tirocinio

Principali attivita

Date

Sede e Supervisore del tirocinio

Principali attivita

Date

Sede e Supervisore del tirocinio

Principali attivita

04-06/11/2016

CRSP (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia)

Attestato di frequenza al corso "E.M.D.R., Eye Movement Desensitization And Reprocessing
(Level I)"

06/04/2016
Societa Italiana di Medicina d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica (SIMEUP).
Attestato di frequenza al corso PBLS - Retraining non sanitari: supporto di base delle funzioni

vitali in eta pediatrica

03/2003 - 2008

Dipartimento di PsiBGI3 DM@ L linica della Facolta di Psicologia dell'Universita degi

Studi di Roma “Sapienza”.

Collaborazione in qualitd di laureato frequentatore alle attivita di ricerca delle cattedre di

*Psicometria” e “Laboratorio di Valutazione dell'lnvecchiamento® (prof.ssa L. Pezzuti) e di “Teoria

e Tecniche dei test’ (profssa L. Boncori), con particolare riferimento alla psicologia

dellinvecchiamento normale e patologico, alla valutazione neuropsicologica e allintervento

sull'anziano sano o con decadimento cognitivo (stimolazione e riabilitazione cognitiva).

Principali aree d'interesse:

- validazione, costruzione e taratura di test psicologici e I'applicazione di tecniche statistiche
all'analisi di dati riguardanti caratteristiche psicologiche connesse al processo di invecchiamento

normale e patologico;

- 'attivita cognitiva dell'anziano in contesti di vita quotidiana (valutazione e potenzialita): problem
solving quotidiano, auto-efficacia percepita e training cognitivo;

- valutazione psicologica e psicopatologica dell'adulto e dell'anziano, con particolare riferimento
allo studio e alla verifica sperimentale dell'ipotesi di continuita tra tratti normali e psicopatologia
(approccio dimensionale alla psicopatologia).

20/11/2005 - 30/03/2008

Tirocinio formativo di specializzazione svolto presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e
Clinica della Facolta di Psicologia dellUniversita degli studi di Roma *“Sapienza” sotto la
supervisione della prof.ssa L. Pezzuti (docente di *Psicometria” e di “Laboratorio di Valutazione
dell'lnvecchiamento”).

Somministrazione di strumenti di misura per la valutazione delle attivita cognitive dell'adulto vs
anziano. Attivitd di ricerca per l'adattamento italiano del MSCEIT (Mayer-Salovey-Caruso
Emotional Intelligence Test, Versione V2.0).

06/12/2004 - 30/09/2005

Tirocinio di specializzazione svolto presso il “Laboratorio di Test di Personalita e Crientamento”
del Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica della Facolta di Psicologia dell'Universita degli
studi di Roma “Sapienza” sotto la supervisione della prof.ssa L. Boncori (docente di “Teoria e
Tecniche dei test”).

Valutazione psicologica, in particolare uso dei principali test per la valutazione della personalita in
ambito clinico e di quelli utilizzati nell'orientamento e selezione del personale.

20/03/2003 - 30/03/2004

Tirocinio post- lauream svolto presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica della
Facolta di Psicologia dell'Universita degli studi di Roma “Sapienza” sotto la supervisione della
prof.ssa L. Pezzuti (docente di “Psicometria’  “Laboratorio di Valutazione delllnvecchiamento”) e
della prof.ssa L. Picone (docente di “Teoria e Tecniche dei test’).

Costruzione, validazione e somministrazione di strumenti di misura e analisi dei dati applicati alla
psicologia dellinvecchiamento nell'ambito di una attivita di ricerca volta a verificare il
mantenimento a lungo termine degli effetti di un training cognitivo su un gruppo di anziani
(prosecuzione del lavoro di ricerca oggetto della tesi di laurea).
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Qualifica conseguita
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professionali oggetto dello studio

Date
Istituto di istruzione o formazione
Titolo qualifica

Date
Istituto di istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello studio

Date
Qualifica conseguita

Date
Istituto di istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date
Istituto di istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date
Istituto di istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Pubblicazioni scientifiche e
partecipazione a congressi

01/07/2008 - 31/07/2008
CRISP, Studio Professionale di Psicodiagnostica
Attestato di frequenza al Corso di Analisi dei dati con software applicativi

Uso dei principali software applicativi per I'analisi dei dali a fini clinici e di ricerca

2007 - 2008
ANAF.|. Associazione, piazza dei Navigatori 22D, 00147 Roma
Attestato di frequenza al Corso di aggiornamento per Assistenti Domiciliari e dei servizi Tutelari

11/2004 - 18/12/2008
Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Roma “ Sapienza”.

Diploma di Specializzazione Quadriennale in Valutazione Psicologica, con voto 70/70 e lode.
Titolo della tesi :* Ipotesi di continuita tra tratti normali e psicopatologia. Uno studio pilota in un
gruppo di anziani'.

Psicodiagnosi , counseling, selezione del personale, orientamento e formazione.

28/04/2006
Iscrizione all'Albo degli Psicologi del Lazio, sezione A, con il n°13911, dopo il superamento
dellEsame di Stato per Psicologi.

11/1996 - 04/03/2003
Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Roma “Sapienza”.

Aftestato di frequenza alle Esperienze Pratiche Guidate (E.P.G.) attivate durante il corso di studi
dalle cattedre di “Psicologia ed epidemiologia delle tossicodipendenze” e di “Teoria e Tecniche dei
test” della Facolta di Psicologia dal titolo:

- “ Peer Education e prevenzione delle tossicodipendenze”,

- “ Utilita del DSM-IV-TR nella diagnosi individuale”.

-“L'uso del’MMPI | e Il nella valutazione della personalita”.

11/1996 - 04/03/2003
Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Roma * Sapienza”.

Laurea in Psicologia V. O., Indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunita con voto 110/110. Titolo
della tesi: “Uno studio training sul problem solving quotidiano in un gruppo di anziani. Studio
correlazionale con Orientamento Cognitivo, Ragionamento Logico e Flessibilita Mentale".

09/1991 - 06/1996
Liceo Scientifico “Galileo Galilei “ di Paola (Cs).

Diploma di Maturita Scientifica, con voto 48/60.

- Pezzuli, L., Artistico, D., Tramutolo, C., Tramutolo, E. & Laicardi, C. (2003). Effetti di un breve
addestramento sulla prestazione ed auto-efficacia percepita per il problem solving quotidiano in
un gruppo di anziani, Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Sezione di psicologia
sperimentale, 348-350.

- Partecipazione al Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Sezione di
psicologia sperimentale (Bari, 2003), con la presentazione di un poster relativo al lavoro di
ricerca sopra citato.
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- Pezzuti, L., Artistico, D., Tramutolo, C., Cervone, D., & Black, J.G. (2009). Assessing the
Efficacy of a Brief Everyday Problem Solving Training Program for Older Adults, TPM Testing,
Psycometrics, Methodology in Applied Psychology, vol. 16, n. 3, pp. 111-127.

- Lagana, L., Tramutolo, C., Boncori, L. & Cruciani, A. (2012). Community-Dwelling Adults

Versus Older Adults: Psychopathology and the Continuum Hypothesis, Educational
Gerontology, 38: 412-428

Capacita e competenze personali

Capacita e competenze linguistiche Conoscenza della lingua inglese: ottime capacita di comprensione nella lettura e buone capacita
di comprensione nell'ascolto, unite a buone capacita di produzione orale e scritta.

Capacita e competenze sociali Buone capacita e competenze relazionali e sociali in termini di capacita di ascolto e accoglienza
empatica della persona, di comunicazione, collaborazione e scambio.

Capacita e competenze organizzative Buone capacita organizzative acquisite in campo professionale per quanto riguarda la
realizzazione di progetti in ambito formaivo e di sostegno alla persona.
Ottime capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con utenti
psichiatrici in crisi e alla loro gestione.

Capacita e competenze tecniche Discrete capacita nell'uso del computer, con buona conoscenza del sistema operativo Windows,
in particolare del pacchetto Office e di programmi di elaborazione statistica come SPSS e
Statistica.
Patente Automobilistica - patente B

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum

corrispondono al vero. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo n® 196 del 30 giugno 2003
“Codice in materia di protezione dei dati personali”
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