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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Nardi Ilaria 

   

Telefono   

E-mail  Ilanardi79@libero.it 

Codice fiscale   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  11/ 01/ 1979 
 
 
 
 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
 
         ATTIVITA’                                Dirigente medico pneumologo con contratto a tempo                   
                                                          indeterminato 
 
 
NOME E INDIRIZZO DATORE DI               ASL FROSINONE C/O U.O.C DI PNEUMOLOGIA P.O. CASSINO 
                                                                        da settembre 2019  
                        LAVORO 
 
 
 
         ATTIVITA’                               Dirigente medico pneumologo con contratto a tempo                   
                                                          indeterminato 
 
 
 
NOME E INDIRIZZO DATORE DI               ASL BARI C/O UNITA’ OPERATIVA DI PNEUMOLOGIA -UTIR-  P.O 
                                                                       SAN PAOLO BARI da luglio 2017 ad agosto 2019 
                        LAVORO  
                                                            
                                                
 
 
                    ATTIVITA’       Dirigente medico pneumologo con contratto a tempo determinato 
 
 
NOME E INDIRIZZO DATORE DI                 AREA VASTA ROMAGNA C/O UNITA’ OPERATIVA DI PNEUMOLOGIA 
                                                                         OSPEDALE GB MORGAGNI DI FORLI’  DA DICEMBRE 2015 A GIUGNO 2017 
                        LAVORO 
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ATTIVITÀ   Assistente medico pneumologo libero professionista  
 
 
 

NOME E INDIRIZZO DATORE DI 

LAVORO 
 Casa di Cura Villa delle Querce di Nemi (RM)  2014 - 2015 

  Casa di Cura San Raffaele di Montecompatri  (RM)  2012-  2014 

  Ospedale Israelitico - Roma 2009-2012 
 

 
 
 

 Casa di cura Nuova Itor –Roma 2009-2014 

 
TIPO DI ATTIVITÀ 

 

 Competenze in campo pneumologico clinico e strumentale 
Competenze in merito a tecniche riabilitative 
Competenze in merito alle patologie diffuse del polmone ed alle malattie rare del 
polmone 
Impostazione, gestione e svezzamento da ventilazione meccanica 
Gestione dei pazienti tracheotomizzati e svezzamento dalla tracheotomia 
Polisonnografia 
Valutazioni pneumologiche pre operatorie 

 
 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
  

Date 
 
 

 2008-Conseguimento del diploma di specializzazione con discussione di tesi dal    
        titolo: Alterazioni endocrine nei pazienti con broncopneumopatia cronica   

ostruttiva in corso di riacutizzazione; Relatore: Dott. G.M. Corbo, 
correlatore Dott. A. Mancini; votazione 50/50 e lode.  

2005-Iscrizione alla Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato 
Respiratorio dell’Università Cattolica del Sacro Cuore -Policlinico A. 
Gemelli Roma-  

 
  2005 – Abilitazione in Medicina e chirurgia 

           Università Cattolica del Sacro Cuore –Roma- 
  2004-Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore -      

Roma 
Conseguimento della laurea in Medicina e Chirurgia con discussione di tesi 
dal titolo: Ruolo della Ventilazione Meccanica nell’Ipercapnia Cronica; 
Relatore Prof. G. Ciappi, correlatore Prof. S. Valente; votazione 110/110. 

 
 

  
1998- Liceo Classico Dante Alighieri -Anagni (FR)- con conseguimento di   

diploma di maturità classica con votazione di 60/60. 
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CORSI FREQUENTATI 
 

 

 Partecipazione al Corso: NIV: Ventilazione Meccanica dalla A alla Z, 
organizzato dal gruppo SMART presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma l’8 e 9 giugno 2006 
 
Partecipazione al corso: Scenari clinici avanzati di Ventilazione Artificiale 
Meccanica, organizzato dal gruppo SMART presso l’Università Cattolica del  
Sacro Cuore di Roma il 13 e 14 dicembre 2007 
 
Partecipazione al VI Corso Residenziale “Il test da sforzo cardio-polmonare 
(CPET): basi e applicazioni”, organizzato a Parma il 27 e 28 settembre 2007 
 
Partecipazione al corso: Corso interattivo su Patologia respiratoria nel Sonno, 
Pistoia 26-27 febbraio 2011 
 
Partecipazione al corso di formazione: Corso di alta formazione in pneumologia 
2011, Catania 5-7 maggio 2011 
 
Partecipazione al corso: Il ruolo dell’ecografia nella gestione integrata della 
patologia toracica, Catania 22-23 settembre 2014. 
 
Partecipazione al corso di formazione: corso avanzato di simulazione in terapia 
intensiva respiratoria, Firenze 8-9 giugno 2015 
 
Partecipazione al corso: Pneumomaster: l’ecografia toracica in pneumologia, 
Portovenere  15-16 ottobre 2017 
 
Partecipazione al corso teorico-pratico di alta formazione in ecografia toracica 
ed ecoendoscopia bronchiale, Roma 25-28 ottobre 2017 
 
Partecipazione al corso di aggiornamento: Le malattie rare del polmone. I 
giovani pneumologi italiani incontrano gli esperti stranieri. The challenge of 
pulmonary fibrosis, Roma 18-19 febbraio 2018 
 
Partecipazione al corso di aggiornamento: Allergy & asthma school. Humanitas 
University 6-8 maggio 2018 
 
Partecipazione al congresso: Hot topics in pneumologia V edizione, Roma 7-8 
giugno 2019 
 
Partecipazione al coso di aggiornamento: Le malattie respiratorie comuni e 
idiopatiche Workshop experience, Bologna 28-29 novembre 2019 
 
Partecipazione al corso teorico-pratico di alta formazione in ecografia toracica, 
Roma Policlinico A. Gemelli 11-13 aprile 2024 
 

 
 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 
 
 
 

Autorizzo al trattamento ed alla comunicazione dei miei dati personali a norma della legge D.lgs.196/2003 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 
 

 

 Pubblicazioni: 
 
Pasqua F, Geraneo K, Nardi I, Lococo F, Cesario A. Pulmonary rehabilitation 
in lung cancer. Monaldi Arch Chest Dis. 2013 Jun;79(2):73-80. Review.  
 
Franco Pasqua, Ilaria Nardi, Alessia Provenzano, Alessia Mari. Weaning from 
tracheostomy in subjects undergoing pulmonary rehabilitation. Multidiscip 
Respir Med 205 Nov 27;10:35. 
 
Vito Antonio Falcone, Ilaria Nardi, Maria Mesto, Vanessa Trotta, Vito Picca. An 
extremely rare case of adrenocortical cancer with cannon ball pulmonary 
metastasis.  Monaldi Arch Chest Dis. 2019 Oct 18; 89 (3). Case Report 
 
Poster: 
- Proposta di database web sulle Malattie Polmonari Ostruttive (BPCO e ASMA) 
attraverso un software specifico (XLII Congresso Nazionale AIPO -Verona, 27-
30 novembre 2013) 
 
- Principali outcomes in pazienti con Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) 
sottoposti a Riabilitazione Respiratoria (XLII Congresso Nazionale AIPO -
Verona, 27-30 novembre 2013) 
 
 - Variabilità della frequenza cardiaca durante il test del cammino nella 
broncopneumopatia cronica ostruttiva” (Congresso UIP -Genova 2008) 
 
Comunicazione orale dal titolo: “Long-term nocturnal non invasive positive 
pressure ventilation reduces chronic hypercapnia in by acting on CO2” 
(Congresso ERS -Copenaghen 2005) 
 
 
 
 
 
 


