
INFORMAZIONI PERSONALI Aurora De Carolis 

POSIZIONE RICOPERTA Dirigente Medico di Medicina Interna - ASL FROSINONE 

TITOLO DI STUDIO Medico Chirurgo, Specialista in Gastroenterologia 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

4 settembre 2024 - in corso 

25 marzo 2020� in corso 

5 aprile 2019 - 24 marzo 2020 

5 aprile 2018 � 4 aprile 2019 

1 ottobre 2016 � 31 marzo 2018 

Cumculum Vitae cdalto at ses dell' art lbe 17 del DPRI5 o0 

ottobre 2018 - 24 marzo 2020 

agosto 2016 - seternbre 2016 

agosto 2016 

Contratto individuale di incarico professionale -ASL FROSINONE 
"Inquadramento delle anemie in ambito internistico" 

Ospedale San Benedetto - Via Madonna della Sanità, 03011 Alatri (FR) 

Contratto di lavoro individuale a tempo indeterminato -ASL FROSINONE 
Dirigente Medico di Medicina Intema presso i Presidio Ospedaliero Frosinone-Alatri 
Ospedale San Benedetto -Via Madonna della Sanità, 03011 Alatri (FR) 

Contratto di lavoro individuale a tempo determinato -ASL FROSINONE 
Dirigente Medico i Medicina Intema presso il Presidio Ospedaliero Frosinone-Alatri 

Ospedale San Benedetto - Via Madonna della Sanità, 03011 Alatri (FR) 

Contratto di lavoro individuale a tempo determinato - ASLFROSINONE 
Dirigente Medico di Medicina Interma presso il Presidio Ospedaliero Frosinone-Alatri 
Ospedale San Benedetto -Via Madonna della Sanità, 03011 Alatri (FR) 

Attività di Libero Professionista 
ASL FRCSINONE, Via A. Fabi, snc - 03100 Frosinone 

Aurora De Carols 

Sostituzioni in qualità di specialista ambulatoriale nela branca di Gastroenterologia (SUMAI) 

Attività di Libero Professionista 
GESLAN, Via Adige n'41 int 2 �03100 Frosinone 
Visite specialistiche gastroenterologiche 

Attività di Libero Professionista 

MEDICENTER GROUP SRL, via Salaria, 187 AVB � 00015 Monterotondo (RM) 
Visite specialistiche gastroenterologiche 

Attività di Libero Professionista 
CEDIT - CENTRO DIAGNOSTICO TIBURTINO SRL, via Tiburtina, 429-00157 Roma (RM) 

Visite specialistiche gastroenterologiche 
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Opass 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1 novembre 2016-31 marzo 

2018 

30 giugno 2016 

30 giugno 2011 - 30 giugno 2016 

marzo 2016 - giugno 2016 

febbraio 2016 - giugno 2016 

giugno 2015 - dicembre 2016 

ottobre 2014 - maggio 2015 

febbraio 2013 - aprile 2014 

10 febbraio 2011 

28 ottobre 2010 

Curriculum Vitae 

Corso di Dottorato di Ricerca in Epato-Gastroenterologia 
Sperimentale e Clinica, vincitrice con borsa -medico dottorando 
"Sapienza', Università di Roma, Policlinico Umbeto I, viale del Policinico 155 - 00161 Roma 

Specializzazione in Gastroenterologia 
"Sapienza", Università di Roma, Interfacoltà tra Farmacia e Medicina -Medcina e Odontoiatna 
Votazione 70 e lode / 70 e lode 

Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia - medico specializzando 
"Sapienza", Università di Roma, Policlinico Umberto I, viale del Policlinico, 155- 00161 Roma 

Gestione di patologie gastroenterologiche ed internistiche presso i reparti di Gastroenterologia. 
Medicina lnterna e Pronto Soccorso. Fomazione presso gli ambulatori di Gastroenterologia, il centro 
di Malattie Infiammatorie Croniche Intestinalie di infusione di farmaci biologici, i servizi di Endoscopia 
Digestiva, Videocapsula Endoscopica, Ecografia Addominale. Breath Test. 

Formazione specialistica in Endoscopia Digestiva 
Presidio Ospedaliero "Fabrizio Spaziani", via A. Fabi, snc - 03100 Frosinone 

UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

Attività di ricerca ai fini della tesi di specializzazione 
Presidio Ospedaliero San Filippo Neri, Via Martinotti, 20 -00136 Roma 

UOC Gastroenterologia, Ambulatorio delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 

Formazione specialistica in Ecografia Addominale e SICUS 
"Sapienza", Università di Roma, Policlinico Umberto I, viale del Policlinico, 155 - 00161 Roma 

Servizio di Ecografia dell addome e delle anse intestinali dopo assunzione di contrasto orale (SICUS) 
del Dipartimento di Medicina Intema e Specialità Mediche 

Formazione specialistica in Endoscopia Digestiva 
"Sapienza", Università di Roma, Policlinico Umberto I, viale del Policinico. 155- 00161.Roma 

Servizio di Endoscopia Digestiva del Dipartimento di Chirurgia Pietro Valdoni 

Formazione specialistica in Endoscopia Digestiva 
Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata, via dellAmba Aradam, 9- 00184 Roma 

UOC e UOSD di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

Abilitazione allesercizio della professione di medico chirurgo 
"Sapienza', Università di Roma 

Laurea in Medicinae Chirurgia 
Sapienza, Universitä di Roma. Facoltä di Medicina e Chirurgia 1 

Votaz1one 110 e lode /110 e lode 



2007 - 2011 

Anno Scolastico 2001/2002 

maggio 2002 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre 

Altre lingue 

Inglese 

Cormpetenza digitale 

Patente di guida 

ULTERIORIINFORMAZIONI 

Pubblicazioni scientifiche 

Cumcultum Vitae lcdattoat 1> dellart, loe7 del 1oPR I 0 

Tirocinio dapprima come Medico Interno, ai fini della tesi di laurea, e 
poi come Neolaureanda 

"Sapienza', Università di Roma, Facoltà di Medicina e Chirurgia1 

Dipartimento di Medicina Intema e Specialità Mediche, Policlinico Umberto I, Roma 

Diploma di maturità scientifica 
Liceo Scientifico Statale "Francesco Seven" di Frosinone 

Votazione 100/ 100 

Diploma "Trinity'- Grade 8 
Oxford English Centre di Frosinone 

Italiano 

COMPRENSIONE 

Ascolto 

C1 

B 

Lettura 

C1 

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intemedio 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Interazione 

PARLATo 

Diploma Trinity"- Grade 8 

Produzione orale 

Aurora De Carol1s 

C1/C2: Utente avanzato 

C1 

PRODUZIONE SCRITTA 

C1 

Ottima conoscenza degli strumenti informatici di uso comune e del pacchetto Microsoft Ofice. 
Conoscenza basilare dei comuni programmi di statistica. 

" Vernia P, Cesarini M, De Carois A, Vernia F. Early hydrogen exCretion peaks during breath tests. 
Small intestinal bacterial overgrowth or accelerated transit? Dig Liver Dis. 2021 Apr.53(4):442-444. 
doi. 10.1016/,.dld.2020.07.035. Epub 2020 Aug 29. 

- BrunelliR, Perrone S, Perrone G Galoppi P, De Stefano MG, Maragno AM, Cesarini M, De Carolis 
A, Masselli G Vernia P. New-onset ulcerative colitis in pregnancy associated to toxic megacolon and 
sudden fetal decompensation: Case report and iterature review. J Obstet Gynaecol Res. 2019 

May 7. doi: 10.1111fjog.13996. [Epub ahead of print). 
. Burrelli Scotti G, Afferri MT, De Carolis A, Vaiarello V, Fassino V, Ferrone F, Minisola S, Nieddu L, 

Vernia P. Factors affecting vitamin D deficiency in active inflammatory bowel diseases. Dig Liver 
Dis. 2018 Dec 7. pi: S1590-8658(18)31275-1. doi: 10.1016/, dld. 2018.11.036. (Epub ahead of print). 

Vernia P. Burreli Scotti G Dei Giudici A, Chiappini A, Cannizzaro S, Aferi MT, De Carolis A 
Inadequate Sunlight Exposure in Patients with Intiammatory Bowel Disease. J Dig Dis. 2018 
Jan;19(1):8-14. doi: 10.1111/1751-2980.12567. 
Vernia P, Di Camillo M, Foglietta T, Avallone EV, De Carolis A Diagnosis of lactose intolerance and 
the 'nocebo effect: The role of negative expectations. Digestive and Liver Disease. 2010 Sep. 
42(9):616-9. Epub 2010 Mar 15. 

" Avallone EV, De Carolis A, Loizos P. Corrado C, Vernia P. Hydrogen Breath Test -Diet and Basal Ha 
Excretion: A Technical Note. Digestion. 2010, 82(1);39-41. Epub 2010 Feb 27. 
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ass 

Attività sCientifica e d1 ncerca 

Riconoscimenti e premi 

Dati personali 

Cumculunn Vitae 

" Partecipazione a studi clinici nazionali ed internazional1 
Study Coordinator in Long-Ten Non-Interventional Registry in Ulceratve Colitis (2017) 

Prospective Observational Study in Inflamnatory Bowel Disease (2017) 
Retrospective Observational Study in Inflammatory Bowel Disease (20142015) 
Sub-Investigator in Clinical Trial (Inflammatory Bowel Disease, Phase 2) (2013) 
Sub lInvestigator in Clinical Trial (Inflammatory Bowel Disease. Phase 3) (2012) 
Survey on quality of life in Crohn's patients (2012-2013) 

" Partecipazione a progeti di ricerca su tematiche attinenti alla Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva. 

" lra i collaboratori delledizione italiana (traduzione) dello "Sleisenger e Fordtran Malattie 
gastrointestinali ed epatiche. Fisiopatologia, diagnosi e trattamento. Decima edizione Edra" 

" Relatrice al 1° Convegno Le giomate di aggionamento dela ISSE. Roma, 6-7 novembre 2015. 
" Relatrice al 2° Congresso Nazionale della Società Italiana di GastroReumatologia (SIGR). Roma. 
24-26 giugno 2015. 

" Partecipazione in qualità di uditoreldiscente ad oltre 50 tra corsi, congressi. convegni e seminari a 
carattere scientifico, nazionali ed internazionali. 

Premio di laurea in memoria della Professoressa Fortunée Irene Habib (Fondazione Aldo Torsoli): 
Napoli, 29 marzo 2012. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003. n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali" 

DATA: FIRMA: 


