Curncuien Formative ¢ Prolessionale SAmT

Paniccia Manuela

ESPERIENZA
PROFESSIONALE e e e L

- Attualmente ¢ Dirigente Medico Psichiatra con Contratto a Tempo Indeterminato, esclusivo ¢ a
tempo pieno, presso il Centro di Salute Mentale di Frosinone (CSM) - Dipartimento di Salute
Mentale ¢ delle Patologie da Dipendenza (DSMPD) — ASL di Frosinone, Via A. Fabi snc. Dal
05/08/2013 al 23.04.2018 con Contratto a Tempo Determinato, dal 24.04.2018 ad oggi con
Contratto a Tempo Indeterminato.

- Contratto Individuale di durata quinquennale di Incarico Professionale Dirigenza Area Sanita Ex
Art.19 CCNL, denominate “Esordi Psicotici” con il profilo Esperto. 1 Aprile 2022.

- Attivita clinico assistenziale presso la REMS (Residenze per I’esecuzione di Misure di Sicurezza) di
Pontecorvo (FR), Dipartimento di Salute Mentale e delle Patologie da Dipendenza, Azienda ASL di
Frosinone (FR), via S. Giovanni Battista 03037, dal 30.03.2015 al 30.09.2015.

- Attivita di libero professionista Medico Psichiatra dal 2009 a luglio 2013.

- Attivita libero professionale di Consulente Medico Psichiatra presso il Centro di Reclutamento della
Guardia di Finanza in via delle Fiamme Gialle, 18 — 00122 - Lido di Ostia, Roma, dal 2010 a luglio
2013.

- Rapporto di collaborazione libero professionale di Medico Psichiatra con le Strutture Residenziali
Terapeutico Riabilitative “Le Palme™ e “Gli Oleandri” con sede in Sant’Elia Fiumerapido (FR), via
Tascitara n.9, dal 30/09/2011 al 25/07/2013.
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- Sostituto psichiatra presso il C.S.M. di Alatri (FR) dal 29/07/2011 a luglio 2013.

- Sostituto psichiatra presso il C.S.M. di Frosinone (FR) via A. Fabi snc dal 08/10/2010 a luglio 2013.

- Sostituto psichiatra presso il C.S.M. di Cassino (FR) via Degli Eroi, 39 dal 29/06/2010 a luglio
2013.

- Sostituto psichiatra presso il C.8.M. di via Monza n. 2 (Roma) il 16/08/2010; il 18/08/2010, (attivita
di 118 psichiatrico).

- Sostituto psichiatra presso il C.S.M. di via Lablache n. 4 Roma dal 20/08/2009 al 27/01/2010,
(attivita di 118 psichiatrico).

- Sostituto psichiatra presso il C.S.M. di Monterotondo (Roma) viale Mazzini, 28 dal 11/08/2010 al
2012.

- Nel corso della preparazione della Tesi Specialistica ha svolto 1a sua attivita presso diversi Servizi
del DSM Roma/A (CSM, Centro Diurno, Centro Psicosociale per le Attivita Riabilitative).

- Nel corso della Specializzazione, ha svolto un internato presso il S.P.D.C. dell’Ospedale San Filippo
Neri per 6 mesi (Roma).

- Nel corso della Specializzazione, ha svolto un internato presso il S.P.D.C. dell’Ospedale
Sant’Andrea di Roma, U.O.C. Psichiatria per 6 mesi.

- Nel corso della Specializzazione, ha svolto un internato presso i Servizio Clinico Ambulatoriale di
Psichiatria, U.O.C. Psichiatria, Ospedale Sant’ Andrea (Roma).

- Internato Elettivo presso il Servizio Clinico Ambulatoriale di Psichiatria, U.O.C. Psichiatria,
Ospedale Sant’ Andrea, Prof. R. Tatarelli dal 2001 al 2003 (Roma).

- Internato Elettivo presso 11 Comprensorio Santa Maria Della Pieta (Roma) dal 1999 al 2001.

TITOLI D1 STUDIO A b T i S e

- Diploma di Maturita Scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico “Francesco Severi” di
Frosinone nel 1989 con il seguente voto: quarantasei/sessantesimi.

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita in data 12.11.2003 con voto 109.00/110 presso
I"Universita degli Studi di Roma “La Sapienza™, I Facolta di Medicina e Chirurgia - Dipartimento di
Scienze Psichiatriche E Medicina Psicologica. Tesi di Laurea Sperimentale: “Aspetti clinico-
diagnostici e modalita di presentazione dei cicli maniaco-depressivi nei disturbi dello Spettro
Bipolare”. Relatore: Prof. Roberto Tatarelli,

- Abilitazione professionale conseguita presso I’'Universita di Roma “La Sapienza™ in data 06/2004,

- Isecrizione al’Albo dei Medici-Chirurghi della provincia di Frosinone in data 03/08/2004 con
numero d’ordine 3354.

- Diploma di Specializzazione in Psichiatria conseguito in data 20.11.2008 con voto 70.00/70 e
lode presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Il Facolta di Medicina e Chirurgia,
Ospedale Sant’Andrea. Titolo della Tesi: “Valutazione del decorso in un campione di pazienti
psicotici Alti Utilizzatori seguiii presso un Dipartimento di Salute Mentale: Psicopatologia ¢
Disabilita™. Relatore: Prof. Giuseppe Luoni.

- Legittimata all’esercizio della Psicoterapia dal 12/01/2009,
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PUBBLICAZIONI

“Bipolariti e abuso di sostanze: due disturbi in frequente comorbilita”. Manuela Paniccia,
Stefania Zangaro, Gianluca Serafini, Amedeo Ruberto, Giorgio D. Kotzalidis, Paolo Girardi,
Roberto Tatarelli. In: Psichiatria e Psicoterapia, (2005) 24, 2, 142-155. Volume XXIV, Numero
2, Giugno 2005. Giovanni Fioriti Editore.

“Interazioni e indicazioni dei trattamenti antidepressivi nei pazienti epilettic?”. Manuela
Paniccia, Stefania Zangaro, Gianluca Serafini, Amedeo Ruberto, Caterina Tatarelli, Paolo
Girardi, Roberto Tatarelli. In: Psichiatria e Psicoterapia, (2005) 24, 3, 231-248. Giovanni Fioriti
Editore.

LA CURA DEL PAZIENTE PSICOTICO GRAVE NEL LUNGO PERIODO, a cura di Amedeo Ruberto,
Paolo Girardi, Roberto Tatarelli. “La gravita in psichiatria: disabilita e correlati del bisogno di
assistenzq”. Rosaria Pioli, Federica Soscia, Mario Nicotera, Barbara Patrizi, Manuela Paniceia,
Stefania Zangaro. In: Psichiatria ¢ Psicoterapia. (2006) 25, Suppl. 1, n. 1, 3-14. Volume XXV,
Supplemento 1, Numero 1, Marzo 2006. Giovanni Fioriti Editore.

"Neuroimaging of the placebo effect. Part I”. Giorgio D, Kotzalidis, Elisabetta Giugni, Stefania
Zangaro, Caterina Tatarelli, Gaia Ruberto, Manuela Paniccia, Isabella Pacchiarotti, Valeria
Savoja, Lorenzo Mazzarini, Alessia de Stefano, Giovanni Manfredi, Manuela Trevisi, Silvia
Buffo, Saverio Simone Caltagirone, Angelo Ricciardi, Amedeo Ruberto, Paoclo Girardi, and
Roberto Tatarelli. In: Psichiatria e Psicoterapia, (2006) 25, 3, 195-206. Volume XXV, Numero 3,
Settembre 2006). Giovanni Fioriti Editore.

"Neuroimaging of the placebo effect. Part 117, Giorgio D. Kotzalidis, Elisabetta Gingni,
Stefania Zangaro, Caterina Tatarelli, Gaia Ruberto, Manuela Paniccia, Isabella Pacchiarotti.
Valeria Savoja, Lorenzo Mazzarini, Alessia de Stefano, Giovanni Manfredi. Manuela Trevisi,
Silvia Buffo, Saverio Simone Caltagirone, Angelo Ricciardi, Amedeo Ruberto, Paolo Girardi,
and Roberto Tatareili. In: Psichiatria e Psicoterapia. (2006) 25, 4, 287-308. Volume XXV,
Numero 4, Dicembre 2006). Giovanni Fioriti Editore.

CORSI DI
FORMAZIONE

Corso di Alta Formazione su: “Mobbing, Job Harassment, Harcelement Moral”. Strategie di intervento ¢

tecniche di prevenzione nel panorama economico e socicde europeo. CNR 20/21 Gennaio 2004. Roma.

Partecipazione all’Incontro su: “Diagnosi e trattamento dei disturbi dello spetiro ansioso-depressivo
in comorbidita con malatiie cardio-cerebrovascolari”. Azienda Ospedaliera Sant’ Andrea, Roma il

21/02/2004.
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Partecipazione al “Corso di Addestramento al Riconoscimento, alla Valutazione ed al Trartamento
dei Disturbi Bipolari”. Roma, 14/07/2004.

“I Disturbi D Ansia in Pronto Soccorso”. Roma, 4 e 5 Marzo 2005. AILAS. Partecipazione in
qualita di collaboratore.

Partecipazione alla Sessione del Corso: “Le Sindromi da Stress e i Disturbi D 'Ansia e Depressivi”.
Roma, 9/06/2005.

Partecipazione alla Sessione del Corso: “Diagnosi, Valutazione e Gestione Clinica dei Disturbi
Ansiosi e Depressivi in Medicina Generale”. Roma, 12/11/2003.

Ha frequentato il training di cinque anni della Scuola di Psicoterapia Sistemico Relazionale presso
la LE.F.Co.S (Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale), Roma dal 2007 al 2011.
Partecipazione al Corso “Basic Life Support, Early Defibrillation ¢ Pediatric Basic Life Support”,
BLSD ¢ PBLSD esecutore IRC, presso il Centro di Formazione EMT — Roma il 05/03/2012, con
attestato finale.

Partecipazione al Corso di Medicina di Emergenza “Roma Urgenza - Modulo Basic™ presso il
Centro di Formazione EMT — Roma, dal 06/03/2012 al 13/04/2012, con attestato finale.
Partecipazione al “Corso Teorico Pratico di Primo Soccorso BLS-D”, tenutosl a Sant’Elia
Fiumerapido (FR) dal 18 al 19 Ottobre 2012, con attestato finale.

Partecipazione al Corso di Formazione BLSD/ PBLSD, Centro di Formazione ASL di Frosinone, il
09 Luglio 2019.

EVENTI FORMATIVI

Partecipazione all’Evento Formativo ECM: “La Cultura del Recovery”. Frosinone, 14-15 Ottobre 2013.
Partecipazione al “Six Meeting of Imternational Pathways of Psycliatry, Pyychotherapy, Psychopharmacotherapy,
Iniegrated Treatmenrs”, Roma, 14715 novembre 2043

Pagtecipazione al Convegno: “L'approcecio Multimodule Psicosomatico ¢ il Ruelo della Psicologia Clinica nel
Trattamento del Pagiente con Maluattia Bipolare”, Roma. 24 Aprile 2014,

Partecipazione afl evento ECM: “Modelli di Trattamento Inensivo per gli Utenti con Disturba Psichiatrico ad Alro
Carico Assistenziale e Sottoposti @ Misure di Sicurezza”, Colbicferro (Roma). 18 Settembre 2014,

Partecipazione al Convegno Nazionale Centri Diwni in Psichatria: “Quale Presente Ciale Fatare”. Frosinone, 16-
17-18 Orobre 2014,

dartecipazione al  Settimo ucontro di Percorsi Internazionalt di Studio in Psichiatria: “Pyivoterapia,
Psicofurmacoterapia, Trattamenti Integrati”. Roma. 20-22 Novem bre 2014

Partecipazione  all'Eventc “PROGETTO NEXT-P"- NUOVA EVOLUZIONE DELLA TERAPIA N
PYICHTIATREA. Frascaty, 10-11 Giugno 2014

Partecipazione al Progetio Formativo Aziendale: “Le Psicoterapie tra Modelli e Tecniche: loro applicazione nei

servizi”. Frosinone, 17 Aprife. 22 Maggio. 19 Giugno. 18 Setiembre. 13 Ottobre 2015
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Partecipazione all evento Formativo: “Offerte Terapeutica 2 Servizi per le Dipendenze: Nuovi Percorsi per gii
frterventi di Gruppo™. Frosinone. 12.05.2013

Partecipazione al Workshop: “Cesttingite terapentica tra SPDC ¢ CSM™. Huotel Castel Vecchio. Castel Gandoln
{RMY. 23 Ottobre 2015,

Pastecipazione all ‘iniziativa di formazione/aggiomamento; “La Curg e Fr Sicaresza. Servizi Pichiareici e Ivitizioni
Gindiziarie in un Paese senza OPG. Sede Regione Emilia Romagna, Terza Torre, Viale della Fiera 8 Bologna. 26
QOuobire 2015

Partecipazione al Corso-Convegno: “Percorso Assistenza Domiciliare Programmaa: “If Pathos delidbire”. Sala
Basaglia S. Maria della Pietd ~ Roma. 03 e 04 Dicembre 2015

Partecipazione ai lavor deghi “STATI GENERALI DELLA SALUTE MENTALE E DELLE PATOLOGIE DA
DIPENDENZA”. Sala Teatro ASL Frosinone, Via A, Fabi s.n.c., net giorni: 14-15 216217 <18 -22 Dicembre 2015.
Partectpazione al Corso ECM: “Percorsi dif Cura e Trattamenti Personalizzati, Verso i Traguardo dells Recovery ™,
Complesso Foro falico - Sala Congressi. Roma, 29 Settemibre 2016,

Partecipazione alla giomata i formazione: “DHSTURBI ALIMENTARE percorsi individuadi e intrecei
generuzionafi™, Isola del Liri, Frosinone, Sala Teatro Stabile Comunale, 14 Ottobire 2016,

Partecipazione in qualith di docente a3 lavort degli STATT GENERALL 2016: " Trasformuazioni. La solute mentale ¢
e dipendenze in carcere: [ pagiensi e i sistes i cure”, Sala Teatro ASL Frosinone, Via A, Fabi sine., 08
Movembre 2016,

Partecipazione ali’ evento formativo: “LASALUTE MENTALE DEFLLE PONNE NELLE DIVERSE FASI DEL
CICLO DI VITA. La Luna dif Traverso: fentita, ruofi e psicopatologiv del mondo fenpninile”™. Sala Teatro ASEH
Frosinone. Via A. Fabi sn.c. Frosinone, 11112016,

Partecipaziong al Corso BEOM: “Comunicazivne ¢ Performance Professionale: metndi e stramenti. B Modulo”,
Frosione, Ordine der Medict Chirurghy e degli Odonolatrt di Frosimone, Via Fosse Acdeating, Frosimone, 12
Novembre 2016,

Partecipazione, i qualith di discente, ai LAVORID DIGLY STATT GENERALYD 2016, “ADOLESCENZA:
EMERGENZE, ADDICTION, COMPORTAMENTI DEVIANTI” Sala Teatro ASL di Frosinone, via A, Fabi
sxic. P35 Novembre 2016

Partecipazione all'evento formativo: "1 Disturbi dello Spettro Anistico: approcci metodologict ¢ progetto imtegrato
nei diversi contesti i vife”. Dipartimento Assistenza Primaria e cure intenmnedie LOC TSMREE Frosinone. Sala
Teatro ASL Frosinone, Via AL Fabtsne., | Dicembre 2{37 6.

Partecipazione al Corso ECM residenziale dal tiwolo: “L'infeciene da virus Zika”, Sala Tearo ASL di Frosinone, via

A. Fabisane, 06 Maggio 2017,
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Parrecipazione al Corso ECM residenziale dal titolo: “Le Faooinazions: efficacia, sicurezza e comunicazione”, Sala
Teatro ASL. di Frosinone, via A. Fabi s.ne. 10 Giiugno 2017,

Partecipazione at lavori dell’ Fvento Formative: “Residenziaiity leggera: percorsi di safute finalizzuti wll ubitare”.
Sala Teatro ASL di Frosinone. via A, Fabi s.ne., 2— 3 Otiobre 2017

Pariecipazione al Convegno ECM dal titolo: “Una Nuova Normadite: Strategie di fntervenio nelle Espericize
Traumatichie Collettive ¢ Individuali”, Sala Teatro ASL di Frosinone. via A, Fabi S, 26 - 27 Oitobre 2017,
Partecipazione al Corso ECM residenziale dal titolo: I Videoterminali e gli Altri Strumenti Portatili negli Ambienti
di Lavoro. Aspetti Epidemiologici, Clinici, Prevenzionistici ¢ Medico-Legali”. Ordine det Medici Chirurghi ¢ degh
Odontoiatri di Frosinone, Via Fosse Ardeatine, Frosinone. 12 Ottohre 2018,

Partecipazione in qualitd di discente all’evento formativo: "NVEOLT STRUMENTI PER UNA PSICHIATRIA DI
PRECISIONE: FOUCUS SULLA SCHIZOFRENIA, Frascati tRV LAZIO ] 14.00.20] 8.

Partecipazione al Convegno:” SALETE MENTALE E REALTU CONTEMPORANEA. PSICOPA TOLOGEA,
RIABHITAZIONE E GIURISDIZIONE ™. Sant’Elia Frumerapido (FR) SRTR “Le Palme ¢ gli Oleandrel. 19092018,
Partecipazione al Corse Residenziale: "f Marcatori Tumorali, come e quandy usarli”. Ovdine dei Medics Chirurghi
¢ degli Odontoiatri i Frosinone, Via Fosse Ardeatine. Frosinone, 16 Febbraio 2019,

Partecipazione al Corsor “Epatite C — Steatosi, Steatoepatite, Sindrome Metubolica: Eradicazione Entro | Anne
20237 Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiairi di Frosinone. Via Fosse Ardeatine. Frosinone, 29 Maszo
2016,

Partecipazione all'Evento Formativo: “Sensation Seeking” guando Uesperienza How diventa riveliio™. Sala Teatro
ASL di Frosinone. via A, Fabi s.n.c.. 6 Giugno 2019, _

Partecipazione all ‘Evento Formative: “La meningite batierica: epidemiologia e gestione clinica”. Ordine dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Frosinone. Via Fosse Ardeatine, Frosinone. 08 Giagno 2019,

Partecipazione all’Evento Formativo: * L4 CERFIFICAZIONE MEDICA ISTRUZIONT PER L'USO". Ordine doi
Medict Chirurghi ¢ degli Odontoiatri di Frosinone, Via Fosse Ardeatine. Frosinone. 23 Novemhre 2019,
Partecipazione all"Evento Formativo: “ JL CODICE DI DEONTOLOGIA MEDIC A", Ordine dei Medici Chirurgli ¢
degli Odontoiatri di Frosinone, Via Fosse Ardeatine. Frosinone. 30 Novembre 2019.

Parteciparione all’Evento Formativo: * LE POLMONITL POLMONITE E ANTIBIOTICO - RESISTENZA”. Oudine
dei Medici Chirurghi ¢ deghi Odontoiatri di Frosinone. Via Fosse Ardeatine, Frosinone. 07 Dicembre 2019,
Partecipazione all’Evento Formative FAD . 293075, edizione n. 1. denominaio “LA4 CIRCADIANITA® DELLA VT4
QUOTIRIAN Y, Livorno, 11122020,

Partecipazione al Corso Fad: “Aecedernia di Psicofarmaceivgia Clinica Dingnosi ¢ Trattamento dei Disturbi i
Ansia ¢ Disturbi dell’Umore UPDATE 20217, Codice 1D 661 — 322306, FXECUTIVE CONGRISS dai

23062021 al 22.06.2022. Corsp FAD Asincrona. Executive Congress, 06. 10,2021,




AUl Formaivo e Fnnueh Parcom

so. Partecipazione Evento Formativo: “Gestione di ansia e depressione in ambito specialistico UPDATE 20227
Cadice 1D 661 - 369074, Corso FAD Asincrona Executive Congress il 13.12.2023,

st Parecipazione Evento Formativo: “Focus su disturbi depressivi, d’ansia e def sonno dope i Covid — 19.7 Codice
D 661 - 369052, Evento FAD Asincrona Executive Congress il 16.12.2023.

52 Partecipazione Evento Formativo: “Tncomri in psichiairia: la psickiomio i precivivne nel tratimnents dell

scitizofretia ¢ depressione”. Evento Formativo n. 373474, FAD Asincrona Lingomed 11 27.12.2023,

T
ek

Paptecipazione Evente Formativor “Comprendere e gestire fa depressione ¢ Punsia: Strategie per i# Saccesso
Terapenrico.”. Codice 1D 661 - 403536, Evento FAD Asincrona Executive Congress it 11.07.2024.
st Partecipazione Corso FAD Asincrona: “Appropriatezza Dingnostice ¢ Terapeutica nei Disturbi Depressivi, D' Ansia

e del Soana.”. Codice 1D 661 - 401781, Evento FAD Asincrona Executive Congress il 29,11 2024

La sottoscritta Manuela Paniceia, nata a Sora (FR) i 02.07 1970 ¢ residente a Frosinone in Vide Grecia N 6 9,
consapevole della responsabilita penale prevista dall 'arr. 76 del D.PR. 4452000, per le jpotesi of fidsied in witi ¢
dichivraziont menduci ivi indicate. DICHIARA: che Ie informazioni sopra riportate sono veritiere.

La sonoscritta Mamiela Pariceia autorizza al rattamento dei dati personddi ai sensi ¢ per gl effetti i cui ol art.
13del D Les i 1962003

Si aliega fotocopia del Documento di identith PG o UT3HA44416K in corso di validita,
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