
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
Il sottoscritto, Coiera Francesco, con valore di dichiarazione sostitutiva in materia di documentazioni 

amministrative, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 e s.m.i. e consapevole delle sanzioni penali previste 

dagli artt. 75 e 76 D.P.R. n. 445/2000 in caso di dichiarazioni mendaci, la formazione e/o l’utilizzo di atti falsi, 

DICHIARA 
SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA' 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   Francesco Coiera 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita   

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date dal 1986 al 1993 

                     

 

                dal 1988 al 1989 

                     

 

                     dal 1989 al 1990 

 

                     dal 1990 al 1993 

 

                    dal 31.12.1993 al                                    

                    15.03.98 

 

 

 

 

dal 16.03.1998 al 25.06.2003    

e dal 01.08.2003al04.03.2007 

 

 

 

dal 2006 al 2009 

 

 

dal gennaio 2009 al giugno 2009 

 

 

 

 

dal 26.06.2003 al 31.07.2003 

 

 

 

 medico sostituto in maniera ininterrotta di medicina generale presso l’ambulatorio Dr. Claudio 
Rosati, Dr. Eugenio Giovannini e Dr Domenico Giovannini a Pofi FR; 
 
Medico di Medicina Scolastica FR6 Ceprano, in tale periodo Medico Responsabile società 
sportiva Pofi campionato di calcio prima categoria; 
 
sostituto di guardia medica FR6 Ceprano; 
 
 
 titolare di guardia medica FR4 Frosinone; 
 
Assistente medico, area funzionale chirurgia – disciplina  Anestesia e Rianimazione di ruolo, con 
rapporto di lavoro a tempo pieno, giusta deliberazione Amministratore Straordinario n.502 del 22 
12 1993, Presidio Ospedaliero di Ferentino; che lo stesso per esigenze di servizio dal febbraio 
1994, giusta dichiarazione del Direttore Sanitario ha prestato la propria attività lavorativa presso 
la Divisione di Chirurgia Generale nei turni di Reperibilità attività di reparto e sala operatoria dal 
febbraio 1995 ha effettuato regolarmente turni di guardia al Pronto Soccorso; 
 
vincitore di avviso di mobilità interna per la copertura di cinque posti di dirigente medico di primo 
livello di Chirurgia Generale presso il Servizio autonomo di Pronto Soccorso e annessa 
Astanteria del Presidio Ospedaliero di Anagni – giusta nota prot. n.7464 del 12.03.1998 e nota 
prot. n.7853 del 05.07.2003; 
 
componente staff sanitario nei campionati di calcio serie B Tim e delle gare di coppa Italia 
società sportiva Frosinone calcio; 
 
 
Responsabile staff sanitario Frosinone calcio campionati seri B Tim; 
 
 
 
 
Dirigente Medico di Chirurgia Generale di ruolo presso il Pronto Soccorso presidio Ospedaliero 
di Frosinone – giusta nota prot. n.27005 del 24.06.2003; 
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dal 05.03.2007 al 16.10.2008 

 

 

 

dal 08.05.2008 al 16.10.2008  

 

 

dal 08.05.2008    

 

dal 17.10.2008 a tutt'oggi 

Dirigente Medico presso S.T.A.F. S.S. Sistema Informativo ASL FR- giusta nota prot. n.6564 del 
05.03.2007; 
 
 
Collaborazione in qualità di Dirigente Medico presso la U.O. NAD del Distretto B- giusta nota 
prot. N.2749 05.05.08;; 
 
assegnato U.O. NAD con nota prot. 22008 del 17.10.2008 ; con  Atto deliberativo n.128 del 
25.01.2013 gli è stato conferito l'incarico di alta specializzazione denominato “Nutrizione 
Artificiale Domiciliare” per la durata di anni 2 a decorrere dal 16.09.2013 al 15.09.2015; con nota 
prot. n. 770 del 01.02.2016 il  Presidente del Collegio Tecnico riunitosi in data 01.02.2016 ha 
trasmesso  l'esito  positivo dell'attività professionale svolta nel biennio. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 

 
 
 

 
ASL Frosinone via A. Fabi 
 
 

• Tipo di azienda o settore  Sanitaria 

 

• Tipo di impiego 

  

Dirigente Medico Responsabile UOSD NAD. 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dal Maggio 2008 al 26.06.2016 Dirigente Medico Responsabile della Nutrizione Artificiale 
Domiciliare “NAD” Distretto “B”  e  Distretto “A” AUSL FR, note prot. n. 22008 del 17.10.2008 e 
prot. n.0072/DISS del 17.01.2011 
Da maggio 2015 a tutt'oggi assicura l'erogazione dell'assistenza Nutrizione Artificiale sull'intero 
territorio Aziendale, nota prot. n.16/2015 Dip. Sc. Mediche 
Dal 27 giugno 2016 a tutt’oggi Responsabile UOSD NAD ASL FR Atto Deliberativo n°907; 
Consulente Tecnico stesura DDL Senato n°2552/17 presentato in Senato 09 maggio 2018 
Disciplina Nazionale della Nutrizione Artificiale. 
Dal  03 agosto 2020 al 30 giugno 2021 consulente ASL ROMA 6 Atto deliberativo  n° 506   
(Convenzione tra ASL FR e ASL RM 6 per prestazioni di valutazione nutrizionale finalizzata a 
combattere la sarcopenia)       

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date(1986/1991)  - 1986: Laurea in Medicina e Chirurgia Università la Sapienza di Roma; 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 - 1986: Abilitazione all’esercizio della professione di Medico; 
- 1986: Iscrizione all’albo Professionale dei Medici Chirurghi della provincia di 

Frosinone; 
- 1991: Specializzazione in Chirurgia Apparato Digerente - Università La Sapienza di 

Roma, Tesi relativa al posizionamento PEG 
 

   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attuazione della N.A., utilizzando e posizionando a domicilio e in ambulatorio i presidi necessari 
e prescrivendo le   
miscele enterali o sacche parenterali per i pazienti in carico residenti ASL frosinone e altre ASL, 
dal maggio 2008 a tutt’oggi. 
 
Partecipazione Corsi Convegni 
 

• “Il dolore e la fisioterapia: aspetti trascurati ma da non trascurare” Roma 12-13-14 
marzo 2010; 

• 9° Corso Nazionale: “Progress in Nutrizione Clinica” Pesaro 09-10-11 giugno 2010, 13 
ECM; 

• “Gestione Ospedaliera e Domiciliare della P.E.G.” Ferentino 16.09.2010; 
• Riunione monotematica SINPE “Farmaconutrizione: dal razionale alle evidenze 

cliniche” Roma 25- 26 e 27- novembre 2010, 10 ECM; 
• 10° Corso Nazionale: “Progress in Nutrizione Clinica” Pesaro 18-19 e 20 maggio 2011, 

4,5 ECM; 
• 15° Congresso SINPE Bari 1-2 e 3 dicembre 2011; 
• Seminario su Progetto Amianto sicuro Frosinone 26 marzo 2012; 



 

 

• XI  Corso Nazionale: “Progress in Nutrizione Clinica” Senigallia 24-25 e 26 maggio 
2012, 15 ECM; 

• Riunione monotematica SIMPE:” I Network della Nutrizione artificiale” Bologna 29-30 
novembre 1 dicembre 2012, 8,5 ECM; 

• Catastrofi e maxi emergenze: la risposta del sistema sanitario, Frosinone 18-19 e 20 
2012, 15 ECM 

• la Relazione con il paziente: dal To Cure To Care. Latina 12 gennaio 2013, 9 ECM; 
• Spring Event SINPE 2013:” Metabolismo e Chirurgia” Siena 14-15 e 16 marzo 2013, 8 

ECM; 
• XII  Corso Nazionale: “Progress in Nutrizione Clinica” Ancona 29-30 e 31 maggio 

2013; 
• XVI Congresso Nazionale SINPE 2013 Ancona 28-29 e 30 novembre 2013; 
• Importanza della Nutrizione e cura delle lesioni da decubito. Frosinone 10 aprile 2014; 
• XIII Corso Nazionale: “Progress in nutrizione clinica” Ancona 28-29 e 30 maggio 2014; 
• Le basi della Nutrizione Artificiale in RSA e a Domicilio. Veroli 26 settembre 2014, 5 

ECM; 
• Riunione monotematica SINPE: Clinical Governance in Terapia Nutrizionale. Rimini 

13-14 e 15 novembre 2014; 
• Linee guida delle ulcere da pressione: prevenzione e trattamento Frosinone 4 e 5 

dicembre 2014; 
• XIV Corso Nazionale: Progress in Nutrizione Clinica Ancona 27-28 e 29 maggio 2015, 

25,5 ECM; 
• Il Diabete in un Giorno.  Guidonia 6 giugno 2015, 8 ECM; 
• XVII Congresso Nazionale SINPE 2015 Napoli 26-27 e28 novembre 2015; 
• Corso Interattivo SINuC: Le basi della nutrizione clinica. Roma, 18 marzo 2016, 3 

ECM. 
• I° Congresso Nazionale SINuC 8-9-10 giugno 2016 Roma;  
• 38° ESPEN Congress 17-20 settembre 2016 Copenhagen Danimarca; 
• Riunione monotematica SINPE: Nutrizione e Oncologia, Trieste 10-11-12 novembre 

2016; 
• XVI Congresso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica 24-25-26 maggio 2017 

Portonovo AN; 
• II° Congresso Nazionale SINuC 26-28 giugno 2017 Firenze; 
• Congresso Nazionale SINPE 23-24-25 novembre 2017 Milano; 
• XVII Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica 21-22-23- maggio 2018 

Portonovo Ancona; 
• III Congresso Nazionale SINuC 6-7 giugno 2018 Torino; 
• “Focus on Diabete” 20 ottobre 2018; 
• Nutrition end Metabolism, 10° International Mediterranean Meting UPDATE Obesità 

Diabete Malnutrizione, Napoli 21-22- marzo 2019; 
• XVIII Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica 29-30-31 maggio 2019; 
• XX Congresso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica Ancona 30 settembre 1ottobre 

2021. 
 
 
 
 
 
Come relatore ha partecipato a: 
 

• “Gestione Ospedaliera e Domiciliare della P.E.G.” Ferentino 16.09.2010; 
• "la Gestione Ospedaliera e Domiciliare delle P.E.G. con argomento "Nutrizione 

Artificiale a domicilio" - Ferentino Settembre 2011; 
• "Supporto e formazione alle famiglie con pazienti in nutrizione artificiale" organizzato 

UO NAD Frosinone - Ferentino giugno 2013; 
• “Cure palliative in hospice” con argomento "La nutrizione enterale e Parenterale in 

hospice" Tora e Piccilli - aprile 2013; 
• Importanza della Nutrizione e cura delle lesioni da decubito Frosinone 10 aprile 2014; 
• le basi della Nutrizione Artificiale in RSA e a Domicilio Veroli 26 settembre 2014 - 

relatore e direttore scientifico-;  
• il Diabete in un Giorno, Guidonia 6 giugno 2015; 
• Attualità e progressi nel trattamento multimodale del tumore prostatico INI Veroli 13 

ottobre 2018; 
• Discussant: V sessione Nutrizione Artificiale Domiciliare, IV Congresso Nazionale 

SINuC 18-19-20 settembre 2019 Ancona; 
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• NUTRIWEB(INAR) 2020-21 - LA NUTRIZIONE IN RSA AI TEMPI DEL 

COVID-19” - “La disfagia: diagnosi, conseguenze e rimedi” Virtual Meeting 

10 Febbraio 2021. 

 
 
Come responsabile scientifico 
 
           

• Le Basi della Nutrizione Artificiale in RSA e a Domicilio, 26 settembre 2014, INI 
Citta Bianca Veroli 5 ECM; 

• La nutrizione artificiale: Gestione Rischi procedure e costi. 9 ECM, Veroli  (FR) 08 
ottobre 2017; 
 

• Stato dell’arte della nutrizione: Progetti per nutrire guarire risparmiare 10 ECM 
Patrica (FR) 21 febbraio 2020. 

 
 
 

   

MADRELINGUA             Italiano 

 

 
ALTRE LINGUA 

  

Inglese e Francese  
   
 

   

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale 

 

capacità e competenze sociali 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

 

 

Capacità e competenze tecniche 

 

Capacità e competenze informatiche 

 

Patente 

 Buono 

 

Buono spirito di gruppo capacità di adeguamento ad ambienti diversi. Buone capacità 
comunicative. 

Leadership. 

Senso dell'organizzazione, ottima attitudine alla gestione di progetti e di gruppi. Organizzazione 
e formazione sulle metodiche specifiche. 

 

Capacità di organizzazione nell'introduzione procedure innovative ed estensione delle Linee 
Guida N.A. e loro attuazione 

conoscenze programmi Office 

 

Patente di guida cat. B 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno2003 n.196 
 

 

Data 06/10/ 2023                                                                                  FIRMA 

                                                                                           Dott.  Francesco Coiera 

 
 

 

  


