
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  

Indirizzo  

Telefono   

  

E-mail  
Nazionalità 

Data di nascita 

  

 

 

 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione  (art.46 e 47 D.P.R.445/2000) 

 

La sottoscritta Mariella Elisa Margherita Ferazzoli consapevole delle responsabilità penali 
cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui 
all’art. 76 del DPR 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente 
curriculum vitae,redatto in formato europeo,corrispondono a verità. 

 

 

                                    C U R R I C U L U M   V I T A E 

 

 

Mariella Elisa Margherita Ferazzoli 

 

 0776-8218345 

  

 mariella.ferazzoli@aslfrosinone.it 

italiana 

24/02/1958 

   

ISTRUZIONE    

Titolo di studio 

  

                           
Specializzazioni 

 

  

        

                                 Altro 

 

      

 

  

 Laurea in Psicologia – indirizzo applicativo- conseguito p/o l’Università degli Studi di 
Roma il 30/06/1981. 
 
 Diploma del corso quadriennale di formazione alla psicodiagnostica e alla psicologia 
clinica conseguito, presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, il 18/07/1992. 
 
 
Iscritta all’albo degli psicologi della Regione Lazio il 02/12/1993 con il n.3454. 
Iscritta all’albo degli psicoterapeuti ai sensi dell’art.35 della legge 56/1989 con delibera  
consiliare del 14/07/1995 a far data 11/03/1994. 

 
 

N.3 idoneità a concorsi pubblici, per titoli ed esami , per psicologi presso 

le ASL FR/7 e  FR/2. 

 

Esperienza lavorativa    Dirigente   Psicologo,  con rapporto  di  lavoro  a   tempo 
indeterminato presso l’ASL di Frosinone, in servizio presso il 
DSMPD –SER.D- Distretto “C” di Sora dal 04/12/1995. 

 Incarico di natura professionale denominato “Alcolismo” 

contratto n.253 del 01/03/2011. 

 Incarico di natura professionale denominato “Alcolismo” 

contratto n.3 del 26/01/2015. 

 Incarico di natura professionale denominato “Alcolismo” 

contratto n.758 del 24/11/2017. 

 Incarico di natura professionale denominato “Monitoraggio e 

trattamento giovani adulti”col profilo “Esperto”. 

      contratto n.1119 del 01/04/2022. 

 

 Docente al Corso per infermieri professionali di Sora negli 



 
 

anni accademici :  1993-1994 ; 1994-1995; 1995-1996; 1996-

1997. 

 Di aver esercitato lavoro come libero professionista dal 1990 al  

 1993. 

 Tutor di psicologi e specializzandi in psicoterapia. 

 Di aver partecipato all’indagine conoscitiva sul trattamento 

con buprenorfina di utenti dipendenti da oppiacei in cura 

presso il Ser.T di  Sora. Pubblicata in”Clinica delle dipendenze 

e dei comportamenti di  abuso /quaderni” a cura  di  Alfio  

Lucchini  Ed. Franco Angeli Milano 2002. 

 

Corsi di formazione 

 

 Esodo: iconografia e memorie.Tenutosi il 04/10/2002.ECM 5 

 La buprenorfina nel trattamento delle tossicodipendenze da 

Oppiacei: valutazione e considerazioni. Tenutosi  il 

22/11/2002.ECM 5. 

 “Il labirinto, il mostro, il vello d’oro”. Dalla riduzione della 

domanda all’integrazione sociale e lavorativa nell’intervento 

clinico  sulle tossicodipendenze”.Tenutosi dal 09/4/2003 al 

12/04/2003. ECM 22. 

 Il rischio biologico, elettrico, incendio. Tenutosi dal 24 al 

26/06/2003. ECM 10. 

 Da una pratica clinica di qualità all’interazione-integrazione 

con le politiche sociali territoriali. Tenutosi dal 27/05/2004 al 

01/10/2004. ECM 24. 

 Dipendenza da eroina:la scelta farmacologica condivisa 

all’interno del Ser.t.. Tenutosi il 30/06/2004. ECM 6. 

 I disturbi della condotta alimentare. Tenutosi il 30/11/2005. 

ECM 5 

 Sperimentazione della cartella clinica informatizzata. Tenutosi 

il 19-20-26-27/10/2005. ECM 22. 

 Assistenza socio-sanitaria ai detenuti tossicodipendenti: 

metodologie d’intervento e strategie operative. Tenutosi il 6-7-

13-14/12/2005. ECM 12. 

 La classificazione secondo il DSM IV:   la diagnosi 

multidisciplinare. Tenutosi il 03-10-17-24/11/2005. ECM 9. 

 La legge 49/2006: influenza della regolazione normativa sulla 

cultura dei servizi e sulle scelte metodologiche e pratiche degli 

operatori. Tenutosi il 07/06/2006. ECM 5. 

 Variazioni introdotte dalla legge 49/2006 in tema di 

certificazione di tossicodipendenza: dalla diagnosi alla 

certificazione. Tenutosi il 23/06/2006. ECM 3. 

 Per un servizio rivolto al cliente: costruzione partecipata di 

indicatori di qualità nell’intervento preventivo territoriale. 

Tenutosi il 24-28/11/2006, 05-07/12/2006. ECM 21. 

 Il lavoro integrato nell’azione di prevenzione primaria e 

secondaria territoriale. 2a ed. Tenutosi dal 11/11/2008 al 

09/12/2008.  

 

 

 



 
 

 

 Valutazione di outcome nei servizi per le dipendenze 

patologiche: selezione e condivisione di indicatori di processo e 

di esito. Tenutosi il 16/09/2008, 08/10/2008, 28/10/2008, 

19/11/2008. ECM  9. 

 I problemi alcool correlati scenari e sfide per i servizi e le 

comunità. Tenutosi dal 06/05/2008 al 08/05/2008. ECM 14. 

 Corso introduttivo alla salute delle persone straniere Ia Ed. 

Tenutosi il 16-28-30/09/2011, 04-10/10/2011. ECM 24. 

 Epatopatie virus-correlati: una emergenza sommersa. 

Tenutosi il 02/12/2011. ECM 7. 

 Unplugged: un programma efficace per la prevenzione 

dell’uso del tabacco,alcol e droghe nelle scuole della Regione 

Lazio. Tenutosi il 17/04/2012. ECM 3. 

 Alimentazione e salute. Tenutosi il 21-22/05/2012. ECM 4. 

 Appropriatezza dei percorsi assistenziali per le dipendenze 

patologiche: addestramento all’Addiction Severity Index. 

Tenutosi il 17-20/12/2012. ECM 14. 

 Progetto Star. Le basi essenziali per la cura delle dipendenze.  

 Doppia diagnosi da eroina:patologie psichiatriche. Tenutosi il 

15/04/2013. ECM 7. 

 Dalla emergenza alla prevenzione: l’impegno della ASL di 

Frosinone negli interventi a favore delle donne vittime di 

violenza. Tenutosi il 30/09/2013. ECM 3. 

 La valutazione di outcome nei servizi per le dipendenze-

disseminazione. Tenutosi dal 20/09/2013 al 15/11/2013. ECM 

18. 

 Protocolli di valutazione psichiatrica in pazienti ricoverati in 

SPDC. Tenutosi dal 22/03/2014 al 12/04/2014. ECM 11. 

 I a Giornata di neuro-psico-geriatria . Tenutosi il 31/05/2014. 

ECM 10. 

 La protezione del minore nell’abuso-maltrattamento:diagnosi 

integrata e lavoro di rete. Tenutosi il 25/10/2014. ECM 11,9. 

 Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera percorsi 

preventivi diagnostici e terapeutici per la salute della donna. 

Tenutosi il 23/05/2015. ECM 5,3. 

 Le strutture dipartimentali e la funzione del PUA. Tenutosi il 

07/11/2015. ECM 5. 

 Separazioni conflittuali : diritti dei minori alle relazioni 

parentali. Tenutosi il 12/12/2015. ECM 10. 

 La persona ed il contesto: percorsi terapeutici per il benessere 

delle relazioni in ambito comunitario. Tenutosi dal 23/03/2015 

al 17/12/2015. ECM 41,7. 

 Stati generali della Salute Mentale e delle patologie da 

dipendenza. Tenutosi dal 14/12/2015 al 22/12/2015. ECM 24. 

 

 

 

 

 

 

 Stati generali -2016- Scenari e innovazione. Quale futuro per il 



 
 

diritto alla salute. Tenutosi il 08/11/2016. ECM 8. 

 Il minore autore di reato: percorsi giuridici, principi di 

tutela,spazi operativi e strategie di intervento. Tenutosi 

il14/12/2016 ECM 8. 

 Strumenti terapeutici dei disturbi alimentari residenzialità e 

supporti tecnici. Tenutosi il 19/05/2017. ECM 7. 

 Assistenza Sanitaria ai detenuti per patologie da dipendenza e 

salute mentale. Revisione interna di qualità. Tenutosi dal 

12/09/2017 al 23/11/2017. ECM 31,4. 

 Strumenti diagnostici nella pratica clinica: approfondimenti 

teorici e supervisione di casi. Tenutosi dal 09/04/2018 al 

13/04/2018. ECM 14,6. 

 Modelli culturali e consumo di alcol : prevenzione e strategie 

di intervento. Tenutosi il 06/06/2018. ECM 7. 

 La cura per patologie da dipendenza e salute mentale in 

ambito detentivo: percorsi di qualità –seconda annualità-. 

Tenutosi dal 20/03/2018 al 09/10/2018. ECM 39. 

 “ Un lavoro fatto con cura” la psicologia per la salute mentale 

femminile. Tenutosi il 16-17/10/2018. ECM 16. 

 Corso obbligatorio BLS . Tenutosi il 13/10/2018. 

 “La cura per patologie da dipendenza e salute mentale in 

ambito detentivo:percorsi di qualità “III annualità.Tenutosi 

dal 08/10/2019 al 10/12/2019. ECM 27,3. 

 “Clinica dei contesti organizzativi e comunitari .Personale 

ser.d .Sostegno all’organizzazione e alla progettazione. 

Dipendenze patologiche” – Seconda parte – 2020. 

             Tenutosi dal 14/09/2020 al 28/09/2020. ECM 31.2. 

 Documentazione clinica.Percorsi clinico-assistenziali-

diagnostici-riabilitativi, profili di assistenza-profili di 

cura”.Tenutosi dal 15/10/2020 al 22/10/2020.ECM 7.8. 

 Dipendenze e gioco d’azzardo: quadri clinici.Tenutosi dal 

19/05/2021 al 26/05/2021. ECM 3.6. 

 Disturbi da gioco d’azzardo. Approfondimento e 

addestramento sull’uso degli strumenti diagnostici. Tenutosi 

dal 21/09/2021 al 03/11/2021.ECM 14.  

 “Ri-generare il desiderio di salute di comunità: la promozione 

della salute mentale”. Tenutosi il 06/10/2021.ECM 9.  

 La cura per patologie da dipendenza e salute mentale in 

ambito detentivo-percorsi di qualità. IV annualità.Tenutosi 

dal 13/10/2021 al 01/12/2021. ECM 25. 

 Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e 

dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i 

servizi.Tenutosi il 15/10/2021.ECM 23.40. 

 Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione . 

Tenutosi il 16/10/2021. ECM 12. 

 Approccio integrato alla salute dell’osso. Tenutosi il 

25/10/2021. ECM 10.50. 

 

 

 

 La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel 

paziente con eccessi di peso. Tenutosi il 09/11/2021. ECM 



 
 

22.50. 

 Organizzazione dei servizi sanitari e modelli di intervento in 

adolescenza:la sfida del cambiamento.Tenutosi il 08/04/2022. 

ECM 4,5. 

 La presa in carico dell’alcolista: clinica e percorsi 

organizzativi. Tenutosi l’11/05/2022. ECM 4,5. 

 Le terapie agoniste e il loro ruolo nella riduzione del danno. 

Tenutosi il 25/05/2022. ECM 4,5. 

  Il trattamento del DGA: dalla diagnosi alla cura.Tenutosi 

Il 31/05/2022 e il 01/06/2022. ECM  7,7. 

 Le patologie correlate nei consumatori di sostanze: il ruolo dei 

Serd. Tenutosi il 13/09/2022. 

 Le terapie agoniste nel disturbo da uso di oppiacei: 

farmacologia, aspetti clinici e organizzativi. Tenutosi il 

14/09/2022. 

 Gli obiettivi del trattamento dell’alcolista nei diversi setting di 

cura. Tenutosi il 21/09/2022. ECM 4,5. 

 Salute mentale negli adolescenti enei giovani adulti durante e 

dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi – 

update 2022. Tenutosi il 27/09/2022. ECM 19,5. 

 Linkage to care nella depressione resistente:trattamento e 

modelli organizzativi. Tenutosi il 25/10/2022. ECM 4,5. 

 Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie 

psichiatriche. Tenutosi il 15-16/11/2022. ECM 10,5. 

 Audit clinico e organizzativo Sistema delle Patologie da 

Dipendenza –Formazione sul campo- 2022. Prima parte dal 

23/6/2022  al 01/12/2022 . ECM 20. 

 Audit clinico e organizzativo Sistema delle Patologie da 

Dipendenza –Formazione sul campo- 2022. Parte seconda  dal 

12/07/2022 al 19/12/2022. ECM 30. 

 Audit clinico e organizzativo. Sistema della patologie da 

dipendenza . Formazione sul campo. Tenutosi dal 27/03/2023 al 

27/11/2023. ECM 30. 

 Esperienze di primo utilizzo delle nuove formulazioni di 

farmaci agonisti nella clinica del disturbo da uso di oppiacei. 

Quali prospettive di cambiamento per i servizi ? . Tenutosi il 

17/05/2023. ECM 4,5. 

 Intervento precoce e riduzione del danno in alcologia. Tenutosi 

il 31/05/2023. ECM 4,5. 

 Point of care HCV nei consumatori di sostanze . A che punto 

siamo nelle regioni. Tenutosi il 07/06/2023. ECM 4,5. 

 Prevenzione e intervento psicologico nelle malattie 

croniche.Tenutosi il 29/09/2023. ECM 10. 

 Digital tecno stress e cambiamento nelle organizzazioni. 

Tenutosi il 02/10/2023. ECM 2. 

 Elementi di deontologia. Tenutosi il 17/10/2023. ECM 4. 

 Identità di genere e orientamento sessuale aspetti clinici, 

sociali, giuridici e deontologici. Tenutosi il 20/ 10/2023. ECM 7 

 Pazienti fragili aspetti etici, deontologici e professionali con 

anziani e persone con ridotta capacità. Tenutosi il 13/11/2023. 

ECM 14. 

 Atti tipici dello psicologo tra deontologia e tutela. Tenutosi il        



 
 

04/12/2023.  ECM 8. 

 La psicologia di base nel contesto delle case di comunità: le 

sfide per una nuova psicologia di prossimità tra modelli, 

riferimenti normativi, sperimentazioni e nuove opportunità. 

Tenutosi il 16/12/2023. ECM 5. 

 Storie del trauma e della diagnosi di “ Disturbo Post 

traumatico da stress”: un viaggio tra stora,politica e 

clinica.Tenutosi il31/01/2024.ECM 4,5.  

 I disturbi specifici dell’apprendimento tra psicologia clinica e 

scolastica.Tenutosi il 07/02/2024 ECM 9. 

 Vecchie e nuove dipendenze dall’approccio teorico al 

trattamento. Tenutosi il 10/02/2024. ECM 6. 

 Audit clinico e organizzativo sistema delle patologie da 

dipendenza-Formazione sul campo. Terza ed.2024. Tenutosi 

dal 08/04/2024 al 16/12/2024 . ECM 39 (in corso). 

 Il corpo viene prima.Intercorporeità e co-creazione del Sé 

corporeo infantile nella relazione precoce genitore-bambino. 

Tenutosi il 22/04/2024. ECM 6. 

 Il desiderio di un figlio e la nascita di un genitore tra infertilità 

e perinatalità. Aspetti etici, deontologici e di lavoro.Tenutosi il 

13/05/2024.  ECM 7. 

 Uomo e natura: dalla psicologia ambientale, alla psicologia dei 

luoghi, all’ecopsicologia. Tenutosi il 15/05/2024. ECM 7. 

 Etnopsicologia e psicologia delle migrazioni. Tenutosi il 

05/06/2024. ECM 13. 

 Evoluzione del ruolo dell’animale da affezione:significato 

storico e impatto sociale. Tenutosi il 08/06/2024. ECM 4,5. 

 

 

Madrelingua:  Italiano 

Conoscenze ed abilità accessorie:  

Conoscenza scolastica della lingua inglese. 

Discreta capacità nell’uso delle tecnologie informatiche. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel 

curriculum vitae ai sensi del D.L. 30 giugno 2003, n.196 e dell’art.13 

GDPR (Regolamento U.E. 2016/679). 

 

 

Sora, 23/07/2024                                        Dott.ssa 

                                                 Mariella Elisa Margherita Ferazzoli 

 

 

 


